Matefska Skola Bruntdl, U Rybnika 3

Provozni fad — odloucené pracovisté materské skoly

C.j.:306/2/2021/ RMS U¢innost od: 01. 09. 2021

Spisovy znak: 2. 1 Skartacni znak: A

I. Udaje o zafizeni

Matefska skola Bruntdl, U Rybnika 3 se sidlem U Rybnika 1344/ 3, 792 01 Bruntal
odlouéené pracovi$té: ZS Bruntal, Cihelni 6

tel.: 724 534 162, odpovédna osoba Petra Sofrankova, feditelka

zfizovatel: Mésto Bruntal

Il. Popis zafizeni (vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani):

Typ: matefrska Skola s celodennim provozem

Kapacita Skoly : 190

Pocet tiid: 7 (6 v budové MS, 1 na odlouéeném pracoviiti na ZS Bruntal, Cihelni 6)

Pocet déti ve tfidach: 18- 26

Vékové slozeni: heterogenni ( cca 2 vékové skupiny ve tridé )

Provozni doba: 6:00 hod. —16:30 hod.

Podminky pro provoz

Odloucéené pracovisté materské Skoly vyuzZivd samostatné prostory v 2. NP. Zakladni skoly
Bruntal, Cihelni 6. Tvofi ho jedna tfida a spole€na Satna. Hygienické zafizeni je oddélené pouze
pro déti 7. tfidy. Déti obou pohlavi zde maji k dispozici 5 wc, 3 umyvadla a jeden sprchovy kout.
W(C pro personal je stavebné oddélené.

Ve tfidé jsou umyvadla napojena na centralni misici baterii. Kazdé dité ma oznaceny vésak na
rucnik a kelimek se zubnim kartackem Herna je souéasné vyuzivana pro odpocinek. Denné jsou
rozkladany matrace, které jsou ulozeny spolu s lizkovinami ve skfinich krytych roletami.

Stoly a Zidle pro déti jsou ve dvou velikostnich typech, aby odpovidaly rozdilné télesné vysce
déti. Umélé osvétleni je zajisténo zafivkovymi télesy. Pro regulaci denniho osvétleni a oslnéni
jsou okna opatfena Zaluziemi.

Stravovani déti zajistuje skolni jidelna zakladni skoly véetné celodenniho pitného rezimu. Déti se
stravuji ve Skolni jidelné, kde maji vyhrazen prostor vybaveny ndbytkem, odpovidajicim
antropometrickym pozadavkdm.

Objekt je napojen na verejny vodovod, kanalizaci a je centralné vytapén plynovou kotelnou.

Vyuzivani zafizeni véetné pozemku pro jiné aktivity
Matefska Skola ani zahrada neni vyuzivana pro jiné aktivity.
Skolni jidelna neposkytuje stravovani pro cizi stravniky.

Rezim dne odloucené pracovisté Cihelni (7. tfida)



06:00-08:30 Pfichod déti do tridy, predavani déti ucitelce, volné spontdnni zajmové
aktivity, pohybové aktivity

08:30-09:00 Pfesnidavka,( frontalni pfechazeni do jidelny Josobni hygiena

09:00-09:30 Volné cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky zamérené
predevsim na hry a zdjmovou cinnost, prace s integrovanymi détmi, fizené
aktivity

09:30-11:20 Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, pfipadné nahradni

¢innost, svlékani po pobytu venku — uklid odévu
osobni hygiena

11:20-12:15 Obéd,osobni hygiena
Odchod déti po obédé doma

12:15-13:45 Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby spanku déti,
individualni prace s détmi s nizsi potfebou spanku
V 2. pololeti Skolniho roku se doba odpocinku zkracuje do 13: 15 hod.

14:00 - 14:15 Odpoledni svacina,( frontalni pfechazeni do jidelny ),osobni hygiena

14:15-16:30 Volné cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky zamérené
predevSim na hry, zdjmové Cinnosti a pohybové activity déti, v pfipadé
pékného pocasi mohou probihat na zahradé MS,odchod déti dom(i

Hra

ReZim dne umoziuje dostatek spontannich her i fizenych &innosti a jejich pomér je vyvazien.

Jsou zohlednény a respektovany individualni potfeby déti, jejich psychické i fyzické zvlastnosti.

Pohybové aktivity

Jsou zafazovany denné.

Druh pohybovych aktivit:

Zdravotné zamérené cviceni ( vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni)

pohybové hry, pohybové chvilky, hudebné pohybové cinnosti, didakticky cilené pohybové

¢innosti, pohybové aktivity pfi pobytu venku

Pobyt venku

- Délka pobytu (zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti v zafizeni).
Pobyt venku je realizovan za kazdého pocasi s vyjimkou silného desté a vétru, teploté pod — 10
st., inverze.

- ZpUsob vyuZiti: pobyt na zahradé materské Skoly, vychazky do okoli
Vyména pisku na piskovistich — 1x ro¢né. Pouzity pisek ma atest.

Odpocinek

Pro odpocinek se denné rozkladaji matrace. Je respektovana individualni potreba spanku a
odpocinku déti, détem s nizsi potfebou spanku jsou nabizeny klidové Cinnosti.

Odpocinek je zafazovan po obédé od 12:15 hod. do 13:45 hod.

Stravovani (vyhlaska ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani)

Stravu pfipravuje skolni jidelna Zakladni Skoly Cihelni 6, Bruntal




- Pokud je dité pfitomno v dobé podavani obéda, stravuje se vidy)

- Poddvani doplrikového jidla ( dopoledni a odpoledni svaciny ) Ize upravit po dohodé se zastupci
ditéte, ale pouze na cely mésic.

- Casovy odstup jednotlivych jidel nepfesahuje 3 hodiny

Pitny rezim:

- Déti maji po cely den k dispozici tekutiny ve varnici s vypoustécim kohoutem, samy si nalévaji

do vlastnich hrnick. Pitny rezim na $kolni zahradé je zajistén pitnymi fontankami.

Otuzovani:

Déti se otuzuji zejména primérenym oblékdnim a pobytem na ¢erstvém vzduchu

V pfipadé zajmu rodicu Ize s détmi navstévovat saunu

IV. Zpasob zajisténi vhodného mikroklimatu, zplsob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni

(vyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a

provozoven pro vychovu)

Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti maji nejméné 20°C az 22°C,

- Zastaveni provozu zafizeni (v mistnostech uréenych k pobytu déti pfi poklesu teploty vzduchu
ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto
ucebnach v jednom dni pod 16 ¢C) bude provoz zafizeni zastaven.

- Kontrola teploty vzduchu je zajisténa nasténnymi teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad
podlahou.

Vétrani:

- Mistnosti jsou vétrany jednorazové 3 x denné asi 5 min. ( rano, v dobé pobytu venku,
odpoledne), dale v prlibéhu dne ventilackou podle potreby ( pfi odpocinku, pohybovych
aktivitach )

Osvétleni

Denni osvétleni:

- V prostorach urcenych k trvalé ¢innosti déti je zajiSténo vyhovujici denni osvétleni. Pro vétsinu
zrakovych Cinnosti prevazuje smér zleva a shora a pfi rliznorodé orientaci pracovnich mist je
prevazujici smér osvétleni shora.

Osvétleni je prirozené okny, umélé zarivkovymi svitidly. Intenzita osvétleni je v souladu
s danymi normami.

Ochrana pied oslnénim a narusenim zrakové pohody:

Okna jsou opatfena Zaluziemi a reguluji denni osvétleni, mistnosti jsou vymalovany pastelovymi
barvami, povrchové Upravy veskerého zarizeni a vybaveni nemohou zpUsobit oslnéni odrazem a
nemohou narusovat zrakovou pohodu.

V. Zasobovani pitnou vodou (vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu)



Zdroj:
- Matefska skola je napojena na verejny vodovod

Kapacitni hlediska:
- Nejméné 60 | vody na den a na 1 dité (vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych)

VI. Zplsob zajisténi vymény a skladovani pradla (vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych

pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu)

Vyména pradla:

- Lazkoviny se vyménuji nejméné jednou za 3- 4 tydny, ruéniky jednou za tyden, nebo v pripadé

potreby ihned.

Prani pradla:

- Prani pradla je zaji$téno pradelnou Sopik Rymarov.

Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

- Pouzité loini a osobni pradlo se ukladad do oball, které zabranuji kontaminaci okoli
s necistotami z pradla. lhned je odnaseno kprani do matefské $koly. Cisté pradlo je
dopravovdano a skladovano zasadné oddélené od pradla pouZitého. Obaly jsou vhodné k prani
nebo na jedno pouziti. PouZité pradlo v obalech se skladuje ve vyélenéném prostoru

- Cisté I0zkoviny se skladuji v matefské $kole v samostatnych skladech na policich. Cisté pradlo
pfi prepravé se musi chranit pred znecisténim druhotnou kontaminaci.)

VIl. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim (vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych

pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu)

zpUsob a Cetnost uklidu a cisténi

Denni uklid:

- setfeni navlhko: vSech podlah, ndbytku, krytd topnych téles, okennich parapetd, klik, vynaseni
odpadkd, vycisténi kobercl vysavacem

- za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel

Tydenni, celkovy:

- Jednou tydné omyti omyvatelnych casti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a
zachodd — zaji$tuje ZS Cihelni, minimalné tfikrat roéné umyti oken véetné ramd a svitidel,
dvakrat rocné celkovy uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani, v pfipadé
potfeby ihned
- Jsou pouzivany desinfekéni prostfedky — Savo original a Chloramin, které jsou uloZeny
v uklidové komore, vybavené vylevkou s pfivodem tekouci studené pitné i teplé vody vcetné
odtoku vody.

zpusob a cetnost desinsekce a deratizace
- Profylakticky 1x ro¢né a dle potieby, pouZiti pfipravkii ktomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky DDD

manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace



- Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob nebo do jednorazovych plastovych obald.
Obaly z plastl jsou ukladany zvlast a zneskodnovany denné odpovidajicim zplsobem.

VIII. Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — je realizovana v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem ,Jedna kapka, druh3, tfeti, s vodnikem si hraji déti”.

Skolni ¥ad materské $koly (pFiloha provozniho fadu)

Evidence a registrace Urazl- zaznamy jsou vedeny v Knize Urazl ( v feditelné ), ucitelka vyhotovi
Zaznam o Urazu, je-li nepfitomnost ditéte v diisledku Grazu deldi tii pracovnich dnd. Uraz je
neprodlené hlasen zakonnému zastupci.

Lékarnicka prvni pomoci je v kazdé tridé, ucitelky sleduji expiracni Ihdty, vybaveni prabéziné
dopliuji.

Seznam telefon. Cisel —je uveden v Pozarni poplachové smérnici a Traumatologickém planu
Traumatologicky plan stanovuje podminky pro poskytnuti |ékafského oSetfeni pfi Urazech a
nahlych onemocnéni

Petra Sofrankova, reditelka
Bruntal, 1. 9. 2021



